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Efter en misslyckad mor och
dotter-helgiLettland vinde regisséren

SARA BROOS

i stidllet kameran mot sin mamma,
konstniren Karin Broos.
Efter flera ars filmande har
dokumentiren om deras relation
nu dntligen premiér.
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(Personligt)

ONHARNAgoT sorgligt i blicken,
SaraBroos.

Men det ser jag inte nér hon
kommer géende 6ver kuller-
stenarna, pé vig inibiosalong-
eniBastad for att taemot 2014
ars Bo Widerberg-stipendium.

Sommaren gar mot sitt slut
och Lilla filmfestivalen har
just borjat.

Dé ser jag bara en briljant
filmare. Hon fingar sddant
som beror pariktigt med sin
kamera. Hon vigar komma
néra - verkar s modig och
sérbar.

Tidigare har jag impone-
rats av Sara Boos skildring av
konstniren Lars Lerini For
dig naken, langfilmsdebuten
fran ar 2012, somblevbide en
kritikersuccé och en av de mest
sedda svenska dokumenté-
rernade senaste aren.

Nu visar hon négra scener
ur en ny film, Speglingar, dir
hon vinder kameran mot sin
mamma, konstnidren Karin
Broos. Filmen, som hon hallit
pamedinagra r, handlar om
mor- och dotterrelationens
undermedvetna overforingar
och om grinsen mellan konst
ochliv.

Upprinnelsen var att Sara
Broos bjod med sin mamma pé
en utlandssemester. Mor och
dotter hade badaliknande er-
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farenheter av sjdlvdestruktivt
beteende och svara itstor-
ningar itondren. Nu hade Sara
Broos enidé om att de skulle
dkaivig och "prataut om allt”.

- Mendet fungerar juinte
riktigt sé, séger hon.

Istéllet for ndrhet och for-
troliga samtal uppstod en allt
starkare kdnsla av ensamhet
under spahelgeniLettland.
Det blev mer av en arbetsresa
dér Sara blev motiv for Karins
malningar.

Dér, pa andra sidan Oster-
sjon, bestdmmer sig Sara for
att gora en film om sin mam-
ma, och om deras relation. Hon
ville unders6ka hur ndraman
kan komma en annan mén-
niska.

DET ARTYSTibiosalongen. Sara
Broos har ossisitt grepp. Vi
vill se mer, horamer. Det hér dr

Sara Broos

Fodd:1977iHagfors.

Familj: Mamma, pappa och tva
systrar.

Har gjort: Debuterade 2003
med kortfilmen Time to be, som
fick forsta pris pa Képenhamns
kortfilmsfestival. LAngfilms-
debuterade 2012 med Fér dig
naken, som erhéll Dragon award
for basta svenska dokumen-
tédr pd Goteborg filmfestival
samma &r och utsags till

Basta nordiska dokumentér pa
Nordic docsiFredrikstad 2013.
Under 2015 gjorde Sara Broos
klart filmerna Hemland och
Notes on ajourney.

Aktuell med: Filmen Speglingar
som har premiér pa Géteborg
filmfestival, 29 januari—8
februari.

négot som angar oss alla.

Men vi far véinta.

Forst till Goteborg filmfes-
tival 2016 kommer hennes film
att varafirdig.

Sara Broos stannade dock
kvariBéastad under ndgrafes-
tivaldagar och delade med sig
av sin virld utanfor filmduken.
Jag blev nyfiken pa Sara och ett
forsta samtal blevtva, tre...
Vart gemensamma film- och
méinniskointresse gjorde att vi
tillbringade ett dygn tillsam-
mans.

SARA BROOS AR Oppen, visar sig
bade stark och sarbar.

— Vissa dr mer skora dn an-
drahelt enkelt. Har man tunn
hud kan man vildigt 14tt bli
sérad eller uppiten av andra.
Sensitiviteten kan ocksa vara
en styrkaom mankan anvidnda
den konstnérligt, sdger hon.

Det kan Sara Broos. Hon har
flera filmprojekt pa gdng och
honhar under &tta &r drivit en
manusforfattarutbildning.
Hon har skapat den utifrén en
kombination av h6ga ambitio-
ner och ett fritt férhallnings-
sitt, i vad hon beskriver som en
tilldtande milj6 som uppmunt-
rar till experiment och att hitta
sin egenrost.

- Det dr som ett konstverk.
Jag dlskar att organisera, skapa
sammanhang, fa saker att
hénda. Just det dér att sdttaen
ton, en stdmning, som gor att
de som gar utbildningen vigar
Oppna upp och ge av sig sjdlva.

Ordning och kreativitet,
négot som foljt henne sedan
barnsben.

Nu delar Sara Broos sitt liv
mellan Berlin och den virm-
ldndskalandsbygden, didr hon
bor granne med Selma Lager-
16fs Marbacka, fem minuter
fran sj6n Fryken.

— Det finns en melankolii
landskapet i Fryksdalen som
jagkanrelateratill, somjag
ocksa har imig sé starkt,en ©




FORDJUPAD
RELATION

Dotter och mor
Broos har kommit
varandra ndrmare
tack vare Saras film.
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Bide Karin Broos
ochdottern
Saraar valdigt
kénsliga fér sin-
nesstamningar.

skonhet blandad med sorg.

Det dr som om hon beskriver
sin egen spegelbild.

Sara Broos, som nu ir 37 ar,
vixteuppinorra Viarmland,
utanfor bruksorten Hagfors.
Dit hade hennes fordldrar,
Karin och Marc Broos, flyttat
pa1970-taletigrénavagens
anda. De hade tridffatsi Marcs
hemland Nederldnderna, nir
Karin gick pa konstakademin
dér.

- Min mamma malade. Vi
odlade egna gronsaker ochlev-
de primitivt. Vihade bin, hons,
far, histar, hundar, katter och
inga pengar 6verhuvudtaget.
Jag fick min forsta troéja som
inte var begagnad utan kopt i
en affir, nir jag var 14 ar. Var
familj var udda pd manga sétt.

Sara Broos dr dldstisys-
konskaran. Hennes tva systrar
drfem och sjuar yngre.

- Jaglingtade alltid efter
att vara som alla andra, boi
radhus och hafastatider, ny-
tvittat ochrent. Hemma hos
oss var det alltid kaos och fullt
med folk. Jag borjade stdda
vildigt tidigt - skapa ordning
och struktur. Mitt rum var
alltid perfekt och nir kompisar
skulle komma storstddade jag
helahuset. Jag skimdes. Men
mina kompisar tyckte att det
var fantastiskt hos mig, fér dir
var sa fritt.

Hur har det paverkat dig?

- Upplevelsen av utanfor-
skap kan vara s stark for ett
barn. Det dr nagot som priglat
mig men som jag nuocksa kan
kdnnatacksamhet 6ver. Jag
tror att det kan varabra att
man inte r som alla andra och
smaélter in. Det vicker négot
slags sokande efter att hitta sin
egenvig.

SARA BROOS VAG var skrivandet.
Hon skrev till sin mammas
malningar fran det att hon

var ganskaliten. Under den
tiden, pa1980-talet, mé-

lade Karin Broos néstan bara
kvinnoportritt, ganska morka
sidana.

- Det var vildigt expres-
sionistiskt med starka, utsatta
kvinnor som skrdmde mig som
barn.

For att férsta de hir kvin-
norna skrev Sara Broos smé
berittelser och satte namn pa
dem. Hon uppmuntrades av sin
mamma.

- Det var mérkliga histo-
rier.Idag kanjag 6nska att
jag kunde skriva pé det sittet.
Rédsla for nagonting kan vicka
ett kreativt behov av att ut-
trycka sig och férsoka forsta
virlden.

Sara Broos borjade skriva
kronikor i Virmlands Folkblad
redannir honvar 15 ar. Hon
skickade in texter till tdvlingar,
fick priser och blev nominerad
till Lilla Augustpriset for en
novell.

— Till slut forsvann lusten,
for jag skrev for att fa bekrif-
telse. Det blevinte ens bra, det
var duktigt bara.

Bekréiftelsebehovet fortsatte
genom ett slags jakt pa kickar.
Sara Broos har ”jobbat med
sig sjdlv” imanga ar och gatti
kognitiv beteendeterapi, kbt,
itva.

- Min terapeut sa att jag &r
extremt sensitiv. Jag har haft
l4g sjédlvkinsla och haft vildigt
14tt for att 14sa av andra och
definiera mig sjilv utifran hur
andra ser mig och vill att jag
skavara.

Ardetndgotdulart

hemifran?

- Jag tror att jag har det
mycket frin min mamma, som
drvildigt, vildigt kidnslig for

Personligt

sinnesstdmningar, platser och
det somliggeriluften. Man
kankénnasig vildigt liten
ibland - och tvdrtom kdnna sig
vildigt sedd avnagon och méa
vildigt braindgons sillskap.

SARA BROOS MENAR att det dr l4tt
att fallainimonster dir det
handlar mer om att tillgodose
andras behov én att verkligen
fundera 6ver vad man sjélv vill
eller behover, nagot som hon
pratat mycket med sin mamma
om.

Hon tédnker mycket pa vad
det innebér att kdnna sig fri
och att inte kinna skam infor
sig sjdlv.

- Igrund och botten handlar
det nog mycket om att tycka
om sig sjilv eller att acceptera
sig sjdlv.

Hur hardulart dig det, att

tyckaomochaccepteradig

sjilv?

- Genom négot slags sjilv-
bevarelsedrift — och ensorg -
insikten att jag under sd manga
ar har forstort sa mycket for
mig sjilv genom att inte géra
det. Jag hade under ménga ar
dtstorningar och ett sjdlvde-
struktivt beteende, vilket min
mamma ocksd hade under
exakt samma perioditonéren.
Men nér jag blev sjuk kunde
vialdrig prata om det. Eller ...
honkunde inte berédtta om sina
erfarenheter, séiga: ”Jag vet
hur det kidnns, jag har ocksé
varit dir.” Men samtidigt 4r
minnena forrddiska. Mamma
minns det som att hon var vil-
digt 6ppen och pratade om sig
sjdlv, men kanske var jag inte
mottaglig fér det och har gjort
en efterkonstruktion. (]
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(Personligt)

Itakt med att Sara Broos
borjade med filmen om sin och
mammans relation kunde de
bada 6ppna sig alltmer och
relationen férdjupades. De
kunde prata om sina gemen-
samma erfarenheter kring sina
jobbiga tonar.

- Jagtror att det dr 14tt att bli
defensiv nidr man ir fordlder,
att man tdnker att man gjort fel
och att det varit ett misslyck-
ande. Man l4gger skulden pé
sig sjélv, men det handlar inte
omdet. Jag ser sakeriett annat
ljus nu, mycket mer nyanserat.
Det dr14tt som barn att tro att
de vuxna dr hela ménniskor
som kommit tillinsikt. Men
vissa sar sitter kvar helalivet,
vissa problem.

SARA BROOS, soM hade drémt
om forfattarutbildning efter
gymnasiet, fattade plotsligt
ett ”irrationellt beslut”. Hon
bestidmde sig for att jobba pa
bank eller blijournalist - ”bara
bort ifrdn konsten”. Det blev
s& smaningom journalisthog-
skolan och extrajobb pé bank,
men som sprakkonsult for
bankens webbsida. Det hér var
under hégkonjunktureni slutet
av19go-talet.

Det var nér hon gjorde prak-
tik pd SVT, och hade fatt lana
enkamera pi en tdgresa genom
Osteuropa, som hon upptickte
lusten att berédtta med film.

Det blev ett alltmer nidrgén-
get berdttande.

- Det dr rétt ointressant med
den polerade ytan och fram-
gangsberittelserna. Det dr alla
de hdr mellanrummen som &r
intressanta.

Sara Broos citerar en favori-
trad av Leonard Cohen: "There
isacrackineverything - that’s
how thelight getsin”.

Dustiller fragan: ”Hur néra

kanmankommaen annan
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Karin Broos

Fodd: 1950 i Uppsala.

Familj: Maken Marc Broos,
déttrarna Sara, Sisselaoch
Stella.

Har gjort: Utbildad pa
Kungliga konstakademini
s’Hertogenbosch, Nederlan-
derna. Verksam somkonstnar
sedan1975. Fick sitt stora
genombrott med en utstall-
ning pa Kristinehamns konst-
museum 2008. Driver Alma
Lév Museumi Varmland med
sinman Marcoch dottern
Stella.

Aktuell: Utstall-
ningen Karin Broos
— Still life, p& Prins g
Eugens Walde- e |
marsuddeiStock-
holm, pagar till
den 21februari.
Karin Broos ar
aven konstnaren
bakom 2016 ars
festivalaffisch for Géteborg
filmfestival.

manniska?” Vad skulle du

sjdlvsvara?

- Jagtror att det finnsen
viss gréins. Jag tror att vialla
har varainre rum dit ingen far
komma. Och dit kanske ingen
heller ska komma. Vimaéste
kunnaha vira hemligheter
och vara fantasier som viinte
vill delamed andra, sédger Sara
Broos.

- Mensen tror jag att man
kan férsokabrytaigenom vissa
lager, som handlar mer om
skydd, som bara dr onddiga
och som skymmer sikten, eller
gor att man inte kan vara helt

drlig, utan férsoker blindgon
annan dn denman dr. Det tror
jag att mankanbrytaner och
att man pé det sittet kommer
nédrmare varandra. Sen hand-
lar det inte s& mycket om att
man méste prata om allt. Det
dr mer ett forhallningssétt tror
jag, att man vagar visa sig sjilv
iallasinanyanser.

Det dr viktigt att tinka pa
som filmare ocksd, menar Sara
Broos: Att viga skildra ménn-
iskorisin helhet ochinte véja
for det smutsiga eller for det
morka, det som skrammer en.

DET AR INTE bara Sara Broos
som vint kameran mot sin
mamma. Karin Broos har ofta
fotograferat och mélat av Sara
ochhennes systrar. De har
fungerat som modeller f6r att
skildra stdmningarihennes
maleri.

Konst ochliv tycks
levaisymbiosifamiljen
Broos.

- Férmindel dr grinsen
mycket tunn. Mina mal-
ningar ir alltid pA nagot
sdtt en spegling av mitt liv,
sdger Karin Broos.

Vihar kastat oss fram
till september 2015. Nagra
filmscener aterstéar att tas, pa-
rallellt med att Karin Broos ér
mitt uppeiférberedelsernain-
for den stora utstéllningen pa
Waldemarsudde i Stockholm
dir hennes maleri ska visas
under hésten och vintern.

Kandunukidnnadetsom

att duemellanit gémt

dig bakomkonsten,som

Saraupplevde det underer

spahelg? Har det samtidigt

varit ett satt fordig att
kommanéaradinadoéttrar?

- Nej, jag kan inte kdnna att
jag har gomt mig bakom kon-
sten. Att jag oftahar mélat av
mina dottrar har inte varit for
att komma dem nédrmare. Det
drjuinte nigra portritt, utan
mer beskrivningar av olika

MALNING: KARIN BROOS, ROSA SPEGLINGAR, 2014. FOTO: MARC BROOS

sinnestdmningar. Hos mina
dottrar hittarjag enton som
jag kdnner igen hos mig sjélv,
som gor det extratacksamt att
anvinda dem som modeller.

Hur kdnns det att se sig sjalv

pa filmduken?

- Det ér svart, speciellt i
sddana scener ddr man ser
hemsk ut. Men det &r okej for
det dr som det dr ochingenting
artillrdttalagt. Det skulle vara
virre om det kindes som omjag
forsokte se bittre ut och hade
forberett mig infor varje scen.

Hur kdnns det att blisedd

genomsindotters 6gon?

- Det dr ingen skillnad nu,
med tanke pé filmen. Jag har ju
blivit sedd genom min dotters
ogon helalivet och det beror ju
paomjag tycker att blicken 4r
réttvis eller inte.

Ardendet? Kidnnerduigen

dig eller ser dunyasidor hos

dig sjalv,somduinte varit
medvetenom?

- Jo,jag kdnner absolut igen
migifilmen, menjagkaninte
siga att jag upptdckt ndgra si-
dor som jag inte kénde till. Det
kanske kommer.

Hur har dinoch Sarasrela-

tion paverkats av arbetet

med filmen?

- Mankommer varandra
ndrmare pa sé sdtt att man ger
sig mer tid att prata om allt
ochblicka tillbaka och férsoka
minnas. Menrelationer ir, pre-
cis som minnen, inte statiska
utankan byta skepnad manga
ganger.

ISITTSOMMAR 1 P1 8r 2011 berit-
tade Karin Broos om hur hon
ville gora allt f6r att hindra sina
dottrar fran att g i samma fél-
lor som hon sjélv gjort nir hon
var tonéring. Trots medveten-
heten om vikten av att ge dem
en sund sjélvbild, s& 6verfordes
ocksa ndgot, som honisin tur
tror sigha ”drvt”.

- Minmamma ville aldrig
vara till besvir och ville bli 41s-

(Personligt)

Jag tror att vialla har vara
inre rum dit ingen far komma.
Och dit kanske ingen heller

ska komma.”

kad av alla. Det férde hon 6ver
tillmig och det férde jagimin
tur 6ver till Sara, och sjdlv-
klart &ven mycket annat. Sista
arenharjag 4nda omvérderat
mycket och kint att jag varit
lite orédttvis mot min mamma,
ochlatit negativa minnen
dominera.

Man méste ocksd se allt i
ljuset avdentid manleveri,
menar Karin Broos.

- Minmamma var 6vertygad
om att det var fel att berémma
sina barn for mycket, da skulle
det stiga dem &t huvudet. Jag
drog slutsatsen att min daliga
sjdlvkénsla bottnadeifor lite
berdém, s darfér var det s vik-
tigt for mig att inte géra samma
misstag. Sara var ju sd otroligt
duktig sd hon blev 6verdst med
berdém, och att det ocksa hade
varit helt fel forstod jag langt
senare.

Hon fortydligar:

- Sara kopplade ihop sitt
virde med prestationer. Det
okade hennes sjédlvfortroende
men undergrdvde hennes sjilv-
kénsla.

- Det 4r saker man gor i bista
vidlmening men som blir fel, det
dr viktigt att blimedveten om,
sdger Karin Broos.

ETT ARHAR gétt sedan jag trif-
fade Sara BroosiBastad. Nu
befinner hon sigiBerlin. Under
sommaren har hon fardigstallt
sin kortfilm Hemland och fil-
mat f6r dokumentéren Notes on
ajourneyiKosovo. Arbetet med
Speglingar har varit inneiett
kinsligt skede ochiperioder
fatt vila.

Var dundgonsinradd att din
och dinmammasrelation
skulle kunnataskadaav
filmandet?

- Nej, jag drinte ldngre
rddd for det som kidnns svart.
Déiremot handlar det alltid om
hur man berittar om nagot.
Min intention har aldrig varit
att anklaga eller stdllamin
mamma till svars, utan mer att
forsoka sétt ord pa vissa erfa-
renheter som vi har gemen-
samt, att hitta ett sprak, att
kommunicera. Tystnad 4r det
som skrimmer mig mest.

Hur har er relation paverkats

av arbetet med filmen?

- Vihar borjat prata pé ett
annat sitt, ge varandra mer
tid att lyssna. Det 4r sé 1dtt att
cementeraenroll avenan-
nan och av sig sjédlv, men man
fordndrasju stdndigt ochman
maéste alltid arbetamed en
relation, inte barata varandra
for givna.Jag tror att mycket
handlar om tid ocksé - att
stannaupp, vara nirvarande,
finnas dér.

Tid har ocksa varit viktigt
for filmenistort.

- Saker far smilta. Man
maste varalyhord, det gar inte
att tvinga fram nagot.

Det dr ocksd lite av filmens
tema, menar Sara Broos.

— Tidsandan handlar
mycket om effektivitet, snabba,
enklalésningar. P4 samma
sétt tinkte jag att vikunde dka
ivdg en helg och 6ppna upp for
varandra. Men den processen
tog mycket ldngre tid.
PetraCarlsson ar frilans-
journalist.
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